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_____________________ 

गरुााँस राजपत्र 

_____________________ 

________________________________________________________ 

गरुााँस गाउाँपालिकाद्वारा प्रकालित 

________________________________________________________ 

खण्डः १०    संख्ाः  ४८  लिलतः २०८३/०६/०२ 

_________________________________________________________ 

भागः २ 

________________________________________________________ 

गरुााँस गाउाँपालिकािे बनाएको ति िेलखए बिोलजिको का य्लिलि सबयसािारणको जानकारीका िालग प्रकािन 

गररएको छ । 

 

स्िास््् आिा सिहू गठन तथा पररचािन सम्बन्िी का्यलिलि, २०८३ 

 

स्थानी् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा १०२ िे लदएको अलिकार प्र्ोग गरी गरुााँस गाउाँपालिकािे स्िास््् 

आिा सिहू गठन तथा पररचािन सम्बन्िी का य्लिलि, २०८३ जारी गरेको छ । 
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गरुााँस गाउाँपालिका 

स्िास््् आिा सिहू गठन तथा पररचािन सम्बन्िी का य्लिलि, २०८३ 

का य्पालिकाबाट स्िीकृत लिलतः२०८३/०५/२४ 

प्रिाणीकरण लिलतः २०८३/०६/०२ 

प्रस्तािना: 

गरुााँस गाउाँपालिका के्षत्रलभत्रका िलहिा तथा बािबालिकाको स्िास््् तथा पोषण लस्थलतिा सिुार ल््ाउन, स्िास््् 

सम्बन्िी चेतना अलभिलृि गनय, र स्थानी् स्तरिा उपिब्ि स्िास््् सेिाहरूको उप्ोगिा िलहिाहरूको सलि् 

सहभालगता सलुनलित गनय; स्थानी् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा ११ र १०२ (२) िे लदएको अलिकार प्र्ोग 

गरी गरुााँस गाउाँपालिकाको का य्पालिकािे ् ो "स्िास््् आिा सिहू गठन तथा पररचािन सम्बन्िी का य्लिलि, २०८३" 

तजुयिा गरी िाग ूगरेको छ। 

पररच्छेद – १: प्रारलम्भक 

१. संलक्षप्त नाि र प्रारम्भ: 

(१) ्स का्यलिलिको नाि "गरुााँस गाउाँपालिका स्िास््् आिा सिहू गठन तथा पररचािन सम्बन्िी का य्लिलि, २०८३" 

रहकेो छ। 

(२) ्ो का्यलिलि गरुााँस राजपत्रिा प्रकािन भएको लिलतदलेख सम्पणूय गरुााँस गाउाँपालिका के्षत्रलभत्र िाग ूहुनेछ। 

२. पररभाषा: 

लिष् िा प्रसङ्गिे अको अथय निागेिा ्स का य्लिलििा,— 

(क) "गाउाँपालिका" भन्नािे गरुााँस गाउाँपालिका सम्झन ुपछय। 

(ख) "गाउाँ का्यपालिका" भन्नािे गरुााँस गाउाँपालिकाको गाउाँ का य्पालिका सम्झन ुपछय। 

(ग) "स्िास््् िाखा" भन्नािे गरुााँस गाउाँपालिकाको स्िास््् िाखा सम्झन ुपछय। 

(घ) "स्िास््् संस्था" भन्नािे गाउाँपालिकालभत्र रहकेा आिारभतू अस्पताि, आिारभतू स्िास््् केन्र, स्िास््् चौकी, 

सािदुाल्क स्िास््् इकाई केन्र िा अन्् सरकारी स्िास््् संस्था सम्झन ुपछय। 

(ङ) "िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिका (FCHV)" भन्नािे सम्बलन्ित का य्के्षत्र िा टोििा का य्रत िलहिा सािदुाल्क 

स्िास््् स्ि्ंसेलिकािाई सम्झन ुपछय। 
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(च) "स्िास््् आिा सिहू" भन्नािे ्स का य्लिलि बिोलजि गठन भई सचूीकृत भएको स्िास््् आिा सिहू सम्झन ु

पछय। 

पररच्छेद – २: स्िास््् आिा सिहूको गठन र संरचना 

३. स्िास््् आिा सिहू गठन सम्बन्िी व््िस्था: 

(१) गरुााँस गाउाँपालिकाका प्रत््ेक िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिकाको का य्के्षत्र (टोि/बस्ती) िा कम्तीिा १५ जना र 

बढीिा ३५ जना िलहिाहरू सिािेि गरी एक "स्िास््् आिा सिहू" गठन गररनेछ। 

(२) सिहूिा गभयिती, सतु्केरी, १५ दलेख ४९ िषय उिेर सिहूका िलहिाहरू र सनुौिा १००० लदनका आिाहरूिाई 

प्राथलिकताका साथ सिािेि गराइनेछ। 

(३) प्रत््ेक िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिका आफ्नो का य्के्षत्रको स्िास््् आिा सिहूको पदने सं्ोजक िा सहजकताय 

हुनेलछन।् 

४. का य्सलिलतको गठन र पद पलूतय: 

प्रत््ेक स्िास््् आिा सिहूिा सािारण सदस््हरूबाट सियसम्िलत िा बहुितद्वारा दहेा् अनसुारको का य्सलिलत च्न 

गररनेछ: 

क) अध््क्ष: १ जना (सािारण सदस््हरू िध््ेबाट लनिायलचत/च्न) 

ख) उपाध््क्ष: १ जना 

ग) सलचि: १ जना 

घ) सह-सलचि: १ जना 

ङ) कोषाध््क्ष: १ जना 

च) सहजकताय/सं्ोजक: १ जना (सम्बलन्ित िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिका) 

छ) सदस््हरू: ३ दलेख ५ जना सम्ि 

(कुि ९ दलेख ११ जनाको का य्सलिलत रहनेछ।) 

५. का य्सलिलतको का य्काि: 

(१) का्यसलिलतको का्यकाि ३ (तीन) िषयको हुनेछ। 
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(२) कुनै पदालिकारीिे लजम्िेिारी परूा नगरेिा िा स्िेच्छािे छाडेिा सािारण सभािे बहुितद्वारा न्ााँ पदालिकारी च्न 

गनय सक्नेछ। 

पररच्छेद – ३: सचूीकरण तथा निीकरण 

६. सचूीकरण प्रलि्ा: 

(१) गठन भएको स्िास््् आिा सिहूिे ३० लदनलभत्र सम्बलन्ित िडा का्ायि् र स्िास््् संस्थाको लसफाररससलहत 

गाउाँपालिकाको स्िास््् िाखािा सचूीकरणका िालग लनिेदन लदनपुनेछ। 

(२) लनिेदन साथ भेिाको लनणय् (िाइन््टु), लििानको प्रलतलिलप, पदालिकारीहरूको नािाििी र नागररकताको 

प्रलतलिलप संिग्न गनुयपनेछ। 

(३) स्िास््् िाखािे छानलबन गरी दताय/सचूीकरण प्रिाणपत्र जारी गनेछ। 

७. निीकरण सम्बन्िी व््िस्था: 

(१) प्रत््ेक स्िास््् आिा सिहूिे आलथयक िषय सिाप्त भएको ३ िलहनालभत्र (असोज िसान्तसम्ि) स्िास््् िाखाबाट 

संस्था निीकरण गराउनपुनेछ। 

(२) निीकरणका िालग िालषयक स्िास््् गलतलिलि प्रलतिेदन, आम्दानी-खचयको िेखा लििरण र िडाको स्िास््् संस्था 

व््िस्थापन सलिलतको लसफाररस पेस गनुयपनेछ। 

पररच्छेद – ४: स्िास््् आिा सिहूको काि, कतयव्् र अलिकार 

८. िखु् काि, कतयव्् र अलिकार: स्िास््् आिा सिहूको िखु् काि, कतयव्् र अलिकार दहेा् बिोलजि हुनेछ: 

क. िात ृतथा निजात लिि ुस्िास््् प्रिियन: 

१) गभयिती िलहिाहरूिाई सि्िा नै स्िास््् संस्थािा गई ८ पटक (िा तोलकए बिोलजि) गभयजााँच गराउन 

प्रोत्साहन गने। 

२) ितप्रलतित संस्थागत प्रसलूत (स्िास््् संस्थािा सतु्केरी गराउने) सलुनलित गने। 

३) सतु्केरी पिात ्३ पटक सम्ि गराइने सतु्केरी जााँच (PNC) का िालग प्रोत्साहन गने। 

४) गभयिती र सतु्केरी िलहिािाई क््ालल्स्ि, आइरन चक्की र आिश््क पौलिक आहार खान सल्िाह तथा 

अनगुिन गने। 

ख. बािबालिकाको स्िास््् र पोषण: 
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१) िनू्् दलेख २ िषयसम्िका बािबालिकाहरूिाई रालरि् तालिका अनसुार सम्पणूय खोपहरू िगाउन सलुनलित 

गने। 

२) ६ िलहनासम्ि पणूय स्तनपान र त््सपलछ थप पोलषिो खाना खिुाउने बानीको लिकास गराउने। 

३) बािबालिकाको िलृि अनगुिन (तौि लिने) का य्िा लन्लित सहभालगता जनाउने। 

४) लभटालिन 'ए' र जकुाको औषलि खिुाउने रालरि् का य्ििहरूिा सह्ोग पु् ायउने। 

ग. पररिार लन्ोजन तथा प्रजनन स्िास्््: 

१) पररिार लन्ोजनका सािनहरूको िहत्त्ि र प्र्ोग सम्बन्िी जनचेतना फैिाउने। 

२) सरुलक्षत गभयपतन, लकिोर-लकिोरी प्रजनन स्िास्््, र पाठेघर खस्ने सिस््ा सम्बन्िी सचेतनाििूक छिफि 

सञ्चािन गने। 

घ. व््लिगत सरसफाइ र िातािरणी् स्िास्््: 

१) सफा खानेपानी, हात िनेु बानी, र सरुलक्षत िौचाि्को प्र्ोग सम्बन्िी ज्ञान बााँड्ने। 

२) िलहनािारी स्िच्छता व््िस्थापन (MHM) सम्बन्िी जनचेतना जगाउने र छाउपडी जस्ता कुप्रथा उन्ििूनिा 

सलि् भलूिका खेल्ने। 

ङ. नसन ेतथा सरुिा रोग रोकथाि: डेंग,ु ििेरर्ा, झाडापखािा, क्ष्रोग (TB), र किेजो/िटुु सम्बन्िी नसने रोगहरूबारे 

सतकय ता अपनाउने र िङ्कास्पद लबरािीिाई स्िास््् संस्थािा पठाउने। 

पररच्छेद – ५: बैठक, स्िास््् लिक्षा र आपतकािीन कोष 

९. िालसक स्िास््् बैठक र सकू्ष्ि का य्् ोजना: 

(१) स्िास््् आिा सिहूको बैठक प्रत््ेक िलहनाको तोलकएको लदनिा अलनिा य् रूपिा बस्नेछ। 

(२) बैठकिा िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिकािे स्िास््् लनदलेिका अनसुार लनिायररत िलहनाको स्िास््् सन्दिे/लिष् 

(उदा. खोप, पोषण, संस्थागत प्रसलूत) िा छिफि सञ्चािन गनेछन।् 

(३) बैठकिा टोिका गभयिती, सतु्केरी र लबरािी बािबालिकाको खोजी तथा सचूी अद्यािलिक गररनेछ। 

(४) बैठकिा स्िास््् संस्थाका प्रलतलनलििाई पलन बोिाउन ुपनेछ । 

१०. आपातकािीन स्िास््् कोष (Emergency Health Fund) सञ्चािन: 
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(१) प्रत््ेक स्िास््् आिा सिहूिे एक "आपातकािीन स्िास््् कोष" स्थापना गनय सक्नेछ। 

(२) कोषिा दहेा्का रकिहरू जम्िा हुनेछन:् 

क) सदस््हरूबाट संकलित ऐलच्छक िा अलनिा य् िालसक स्िास््् बचत (रु. १० दलेख रु. ५० सम्ि)। 

ख) गाउाँपालिका, िडा, िा स्िास््् िाखाबाट प्राप्त प्रोत्साहन अनदुान। 

ग) लिलभन्न दाता िा संस्थाबाट प्राप्त सह्ोग। 

(३) ्ो कोषको रकि टोिका गरीब, लिपन्न िा असहा् गभयिती, सतु्केरी िा कडा लबरािीिाई तत्काि अस्पतािसम्ि 

पु् ायउन िा आकलस्िक उपचारका िालग सहुलि्त/ऋणका रूपिा प्र्ोग गररनेछ। 

११. खाता सञ्चािन: 

आपातकािीन कोषको रकि स्थानी् बैंकिा खाता खोिी अध््क्ष, सलचि र िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिका (FCHV) 

िध््े दईु जनाको सं्िु दस्तखतबाट सञ्चािन हुनेछ। 

पररच्छेद – ६: अनगुिन, िलू््ाङ्कन र प्रोत्साहन 

१२. अनगुिन तथा प्रालिलिक सह्ोग: 

(१) स्िास््् संस्थाका प्रिखु, नलसयङ्ग स्टाफ, र गाउाँपालिकाको स्िास््् िाखािे आिा सिहूका बैठकहरूको लन्लित 

अनगुिन र सहजीकरण गनेछन।् 

(२) िडािा रहकेो स्िास््् संस्था व््िस्थापन सलिलतिे प्रत््ेक ६-६ िलहनािा आिा सिहूको का य्प्रगलतको सिीक्षा 

गनेछ। 

१३. उत्कृि स्िास््् आिा सिहू परुस्कार: 

(१) ितप्रलतित संस्थागत प्रसलूत गराउन सफि, पणूय खोप सलुनलित गने र उत्कृि कोष सञ्चािन गने आिा सिहूिाई 

गाउाँपालिकािे िालषयक रूपिा "उत्कृि स्िास््् आिा सिहू परुस्कार" तथा थप प्रोत्साहन अनदुान प्रदान गनेछ। 

(२) उत्कृि काि गने िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिका र आिा सिहूका पदालिकारीिाई साियजलनक रूपिा सम्िान गररनेछ। 

पररच्छेद – ७: आचारसंलहता र लिलिि 

१४. सदस्् तथा पदालिकारीहरूको आचारसंलहता: 

क) स्िास््् सम्बन्िी अन्िलिश्वास, िािी-झााँिीको भर पने पररपाटीिाई लनरुत्सालहत गरी आिलुनक लचलकत्सा 

सेिा लिन प्रोत्साहन गने। 
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ख) कुनै पलन प्रकारको दिी् राजनीलत िा िालियक/जाती् भेदभाि आिा सिहूको बैठकिा गनय नपाइने। 

ग) कोषको रकि तोलकएको स्िास्््/आकलस्िक प्र्ोजन बाहके अन््त्र दरुुप्ोग गनय नपाइने। 

१५. खारेजी: 

िगातार ६ िलहनासम्ि बैठक नबसेिा, स्िास््् सम्बन्िी सचूकहरूिा सहभालगता नजनाएिा िा कोषको दरुुप्ोग गरेिा 

स्पिीकरण सोिी गाउाँपालिकािे उि सिहूको दताय खारेज गनय सक्नेछ। 

१६. पररिाजयन तथा बािा अड्काउ फुकाउने: 

्स का य्लिलििा कुनै संिोिन िा अस्पिता भएिा गाउाँ का य्पालिकाको लनणय् अलन्ति हुनेछ। 
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अनसुचूी – १: स्िास््् आिा सिहूको िालसक बैठकको िाइन््टु ढााँचा 

स्िास््् आिा सिहूको नाि: .................................................................... 

गरुााँस गाउाँपालिका, िडा नं.: ...... टोि/बस्ती: .................................... 

बैठक लिलत: २०८३/..../.... सि्: .................... स्थान: .................... 

अध््क्षता: ............................................. सहजीकरण (FCHV): ............................................. 

उपलस्थलत लििरण: 

 कुि सदस्् सङ्ख्ा: .......... 

 उपलस्थत सदस्् सङ्ख्ा: .......... 

 न्ााँ गभयिती िलहिा सङ्ख्ा: .......... 

 न्ााँ सतु्केरी िलहिा सङ्ख्ा: .......... 

बैठकका छिफिका लिष् तथा लनणय् हरू: 

१. अलघल्िो िलहनाको लनणय्  सिीक्षा: 

(अलघल्िो बैठकका लनणय् हरू का्ायन्ि्न भए/नभएको सिीक्षा गने।) 

२. ्ो िलहनाको स्िास््् सन्दिे तथा लिक्षा: 

(िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिकाद्वारा प्रस्तुत स्िास््् लिष्, उदा. "गभयजााँचको िहत्त्ि र पोषण" सम्बन्िी छिफि।) 

 िखु् छिफि: 

..................................................................................................................................... 

३. टोिको स्िास््् सचूक अद्यािलिक: 

 ्स िलहनािा गभयजााँच गराएका िलहिा सङ्ख्ा: .......... जना 

 ्स िलहनािा स्िास््् संस्थािा सतु्केरी भएका िलहिा सङ्ख्ा: .......... जना 

 सम्पणूय खोप िगाएका बािबालिका सङ्ख्ा: .......... जना 

 आकलस्िक स्िास््् उपचार आिश््क परेका लबरािी: .......... जना 
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४. आपातकािीन स्िास््् कोषको आ्-व्््: 

 अलघल्िो िौज्दात रकि: रु. .................... 

 ्स िलहना संकलित बचत रकि: रु. .................... 

 िगानी/प्रिाह गररएको ऋण रकि: रु. .................... 

 कुि बााँकी िौज्दात रकि: रु. .................... 

५. आगािी िलहनाको का य्् ोजना: 

 आगािी िलहनाको बैठक लिलत: २०८३/..../.... 

 आगािी िलहनाको िखु् स्िास््् लिष्: ................................................................... 

बैठकिा उपलस्थत सदस््हरूको दस्तखत: 

ि.स. नाि, थर पद दस्तखत 

१  अध््क्ष  

२  सलचि  

३  कोषाध््क्ष  

४  सहजकताय (FCHV)  

५  सदस््  

६  सदस््  

७  सदस््  

८  सदस््  

९  सदस््  
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अनसुचूी – २ 

स्िास््् आिा सिहू दताय / सचूीकरणका िालग लनिेदनको ढााँचा 

श्रीिान ्प्रिखु प्रिासकी् अलिकृत ज््,ू            लिलत: २०८३/..../.... 

गरुााँस गाउाँपालिका, गाउाँ का्यपालिकाको का्ायि् 

रानीित्ता, दिेैख, कणायिी प्रदिे। 

(िाफय त: िडा का्ायि् / स्िास््् चौकी / आिारभूत स्िास््् केन्र, िडा नं. ......) 

लिष्: स्िास््् आिा सिहू दताय / सचूीकरण गररपाउाँ। 

िहोद्, 

गरुााँस गाउाँपालिकाको "स्िास््् आिा सिहू गठन तथा पररचािन सम्बन्िी का य्लिलि, २०८३" बिोलजि हाम्रा क्षेत्रका 

िलहिा तथा बािबालिकाको स्िास्््, पोषण, र सरसफाइ लस्थलतिा सिुार ल््ाउन दहेा् बिोलजिको स्िास््् आिा 

सिहू गठन गररएको छ। 

उि स्िास््् आिा सिहूिाई गाउाँपालिकाको स्िास््् िाखाको अलभिेखिा सचूीकृत/दताय गरी दताय प्रिाणपत्र उपिब्ि 

गराइलदनहुुन आिश््क कागजातहरू संिग्न राखी ्ो लनिेदन पेस गरेका छौ ाँ। 

१. स्िास््् आिा सिहूको लििरण: 

 स्िास््् आिा सिहूको नाि: ................................................................................. 

 ठेगाना: गरुााँस गाउाँपालिका, िडा नं. ......, टोि/बस्ती: ................................... 

 सम्बलन्ित FCHV (िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिका) को नाि: ................................................... 

 सम्बलन्ित स्िास््् संस्थाको नाि: ........................................................................ 

 गठन भएको लिलत: २०८३/..../.... 

 कुि सदस्् सङ्ख्ा: .......... जना 

२. संिग्न कागजातहरू: 

१) स्िास््् आिा सिहू गठन भएको प्रारलम्भक भेिाको लनणय् (िाइन््टु) को प्रिालणत प्रलतलिलप – १ प्रलत 

२) का्यसलिलतका पदालिकारी, FCHV र सदस््हरूको नािाििी लििरण – १ प्रलत 
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३) का्यसलिलतका पदालिकारीहरूको नागररकता प्रिाणपत्रको प्रलतलिलप – १-१ प्रलत 

४) सम्बलन्ित स्िास््् संस्था (स्िास््् चौकी/आिारभतू स्िास््् केन्र) को लसफाररस पत्र – १ प्रलत 

५) िडा का्ायि्को लसफाररस पत्र – १ प्रलत 

लनिेदक (का य्सलिलतको तफय बाट): 

अध््क्षको दस्तखत: ........................................ 

नाि, थर: .........................................................        सम्पकय  फोन नं.: ............................................. 

सहजकताय / FCHV को दस्तखत: .................................... 

नाि, थर: .........................................................         सम्पकय  फोन नं.: ............................................. 

(स्िास््् संस्था तथा िडा का्ायि्को प्र्ोजनका िालग) 

स्िास््् संस्था / िडा का्ायि्को लसफाररस 

पत्र संख्ा: .................... 

चिानी नं.: ....................               लिलत: २०८३/..../.... 

श्री गरुााँस गाउाँपालिका, का य्पालिकाको का्ायि् 

रानीित्ता, दिेैख। 

लिष्ः लसफाररि सम्बन्ििा । 

उपरोि लिष्िा गरुााँस गाउाँपालिका िडा नं. ...... अन्तगयत गलठत ".................................................. स्िास््् 

आिा सिहू" िे तोलकएको का य्लिलि अनसुार स्िास्््, खोप, पोषण र िात-ृलिि ुस््ाहार सम्बन्िी गलतलिलि सञ्चािन 

गनय आिश््क प्रलि्ा परूा गरेको हुाँदा उि सिहूिाई गाउाँपालिकािा सचूीकृत/दताय गररलदनहुुन ्ो लसफाररस साथ 

अनरुोि गररन्छ। 

.................................................. 

(स्िास््् संस्था प्रिखु / िडा अध््क्षको दस्तखत) 

का्ायि्को छाप 
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अनसुचूी ३ 

.......... स्िास््् आिा सिहूको निनूा लििान, २०८३ 

गरुााँस गाउाँपालिका-….., दिेैख 

प्रस्तािनाः 

हािी गरुााँस गाउाँपालिका, िडा नं. ........ लस्थत ........................... टोि/सिदुा्का िलहिाहरू, 

सिदुा्स्तरिा िात ृतथा लिि ुितृ््दुर कि गनय, प्रसलूत सेिा तथा प्रजनन स्िास्््सम्बन्िी जनचेतना अलभिलृि गनय, 

पोषण, सरसफाइ र प्राथलिक स्िास्््बारे घरघरिा सचूना प्रिाह गरी स्थानी् िलहिाहरूिाई स्िास््् सम्बन्िी 

गलतलिलििा सलि् र सिि बनाउन आिश््क भएकोिे; 

स्थानी् तहको सह्ोग तथा िलहिा सािदुाल्क स्िास््् स्ि्ंसेलिका (FCHV) को सहजीकरणिा सािदुाल्क 

सहभालगता र स्िाििम्बनको भािनािाई आत्िसात ्गद,ै संगलठत रूपिा स्िास््् सेिाको उपभोग र पहुाँच िलृि गने 

उद्दशे््िे; 

स्िैलच्छक रूपिा गैर-नाफाििूक, गैर-राजनीलतक तथा सािालजक प्रकृलतको ्स "........................... स्िास््् आिा 

सिहू" को स्थापना गरी ्ो लििान तजुयिा तथा जारी गरेका छौ ाँ। 

पररच्छेद – १: प्रारलम्भक 

१. संलक्षप्त नाि र प्रारम्भ: 

(१) ्स संस्थाको नाि ".......... स्िास््् आिा सिहू" (उदा. निज््ोलत स्िास््् आिा सिहू) रहनेछ। 

(२) ् ो लििान गाउाँपालिकाको स्िास््् िाखािा सचूीकृत भई सािारण सभाबाट स्िीकृत भएको लिलतदलेख िाग ूहुनेछ। 

(३) ्स सिहूको का्ायि् गरुााँस गाउाँपालिका, िडा नं. ......, .......... िा रहनेछ। 

२. पररभाषा: 

लिष् िा प्रसङ्गिे अको अथय निागेिा ्स लििानिा,— 

(क) "गाउाँपालिका" भन्नािे गरुााँस गाउाँपालिका सम्झन ुपछय। 

(ख) "स्िास््् िाखा" भन्नािे गरुााँस गाउाँपालिकाको स्िास््् िाखा सम्झन ुपछय। 

(ग) "FCHV" भन्नािे सम्बलन्ित टोि/का य्के्षत्रको िलहिा सािदुाल्क स्िास््् स्ि्ंसेलिकािाई सम्झन ुपछय। 
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(घ) "का य्सलिलत" भन्नािे स्िास््् आिा सिहूको सञ्चािक सलिलत सम्झन ुपछय। 

पररच्छेद – २: उद्दशे्् र का य्हरू 

३. सिहूको उद्दशे््: 

्स स्िास््् आिा सिहूको िखु् उद्दशे््हरू दहेा् बिोलजि रहनेछन:् 

 िात ृतथा लिि ुस्िास््् सिुार, खोप प्रिियन, र पोषण सम्बन्िी चेतना अलभिलृि गने। 

 तोलकएका स्िास््् संस्थाहरूिा ितप्रलतित सरुलक्षत प्रसलूत सेिा (गभयिती जााँच, संस्थागत सतु्केरी, सतु्केरी 

उत्तर जााँच) सलुनलित गराउने। 

 टोि स्तरिा बाि स्िास्््, िलृि अनगुिन, लभटालिन 'ए' र जकुाको औषलि खिुाउने का य्िििा सह्ोग 

पु् ायउने। 

 व््लिगत सरसफाइ, िलहनािारी स्िच्छता र िातािरण संरक्षण सम्बन्िी चतेना फैिाउने। 

 आकलस्िक स्िास््् अिस्थाका िालग आपातकािीन स्िास््् कोष स्थापना र सञ्चािन गने। 

पररच्छेद – ३: सदस््ता, प्रिेि िलु्क र निीकरण 

४. सदस््ता प्रालप्त: 

(१) गरुााँस गाउाँपालिका िडा नं. ...... िा स्था्ी बसोबास गने िा कम्तीिा ६ िलहनादलेख बसोबास गद ैआएका १५ 

दलेख ४९ िषय उिेर सिहूका िलहिा, गभयिती, सतु्केरी तथा बािबालिकाका आिाहरूिे सदस््ता लिन सक्नेछन ्। 

(२) सम्बलन्ित का य्के्षत्रको िलहिा स्िास््् स्ि्ंसेलिका (FCHV) सिहूको पदने सहजकताय हुनेछन ्। 

५. सदस््ता िलु्क र निीकरण: 

 प्रिेि िलु्क: न्ााँ सदस्् बन्दा एकपटकका िालग रु. ५०/- (पचास) िाग्नेछ। 

 िालषयक निीकरण िलु्क: प्रत््ेक िषय असोज िसान्तलभत्र रु. ६०/- (साठ्ठी) बझुाई सदस््ता निीकरण 

गराउनपुनेछ। 

पररच्छेद – ४: आपतकािीन स्िास््् कोष तथा बचत लन्ि 

६. िालसक स्िास््् बचत: 
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 प्रत््ेक सदस््िे प्रत््ेक िलहनाको तोलकएको लदनिा अलनिा य् रूपिा रु. २०/- दलेख रु. ५०/- सम्ि 

आपातकािीन स्िास््् बचत जम्िा गनुयपनेछ। 

७. आपातकािीन स्िास््् कोषको प्र्ोग: 

 कोषिा संकलित रकि टोिका गरीब, लिपन्न िा असहा् गभयिती, सतु्केरी िा गम्भीर लबरािीिाई तत्काि 

स्िास््् संस्था/अस्पताि पु् ायउन िा आकलस्िक उपचारका िालग सहुलि्त ब््ाज/लनःिलु्क सह्ोगका 

रूपिा उपिब्ि गराइनेछ। 

 कोषको रकि तोलकएको स्िास््् प्र्ोजन बाहके अन््त्र िगानी िा प्र्ोग गनय पाइने छैन। 

पररच्छेद – ५: िालसक स्िास््् बैठक तथा सञ्चािन प्रलि्ा 

८. िालसक बैठक: 

(१) सिहूको लन्लित स्िास््् बैठक प्रत््ेक िलहनाको ...... गते (उदा. १० गते) बस्नेछ। 

(२) बैठकिा FCHV िे तोलकएको िलहनाको स्िास््् सन्दिे (उदा. खोप, पोषण, सरुलक्षत िाततृ्ि) िा आिाररत भई 

सहजीकरण गनलेछन।् 

(३) बैठकिा टोिका गभयिती, सतु्केरी, र खोप छुटेका बािबालिकाको खोजी तथा सचूी अद्यािलिक गररनेछ। 

९. लनणय्  प्रलि्ा: 

का य्सलिलतका कुि सदस््को ५० प्रलतित भन्दा बढी उपलस्थलत भएिा गणपरूक सङ्ख्ा पगेुको िालननेछ। लनणय्हरू 

सियसम्िलत िा बहुितका आिारिा गररनेछ। 

पररच्छेद – ६: आचारसंलहता 

१०. सदस्् तथा पदालिकारीहरूको आचारसंलहता: 

 स्िास््् संस्थाको उप्ोग: घरिा सतु्केरी गराउने पररपाटी र िािी-झााँिीको अन्िलिश्वासिाई लनरुत्सालहत गरी 

अलनिा य् रूपिा स्िास््् संस्था जाने/पठाउने। 

 गरै-राजनीलतक आचरण: सिहूिाई कुनै पलन दिगत राजनीलतक स्िाथयका िालग प्र्ोग गनय पाइने छैन। 

 पारदलियता: कोषको आम्दानी तथा खचयको लििरण प्रत््ेक िलहना बैठकिा साियजलनक गनुयपनेछ। 

पररच्छेद – ७: कोष र बैंक खाता सञ्चािन 

११. बैंक खाता सञ्चािन: 
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सिहूको नाििा नलजकैको बैंक िा लित्ती् संस्थािा खाता खोलिनेछ। बैंक खाता अध््क्ष, सलचि र FCHV (सहजकताय) 

िध््े दईु जनाको सं्िु दस्तखतबाट सञ्चािन हुनेछ। 

प्रस्तालित/स्िीकृत गने का य्सलिलतको दस्तखत: 

ि.स. पद नाि, थर दस्तखत 

१ अध््क्ष   

२ उपाध््क्ष   

३ सलचि   

४ सह-सलचि   

५ कोषाध््क्ष   

६ 
सहजकताय 

(FCHV) 

  

७ सदस््   

८ सदस््   

९ सदस््   

 

 

आज्ञािे, 

ओि प्रकाि दिेकोटा 

प्रिखु प्रिासकी् अलिकृत 


